
     
 

とびだす！陽だまりサロン！ 

夏の自由研究お助け隊！ 

７月１６日（土）１０：００～１２：００ 

やりたいことが決まっているキミも、 

何をやったらいいのかわからないキミも、山崎山に見つけにいこう！ 

里山に興味のあるおとなの方も大歓迎！八木橋先生のお話を聞きながら 

自然豊かな山崎山を散策します。植物標本も作りますよ!! 

講師：八木橋孝雄氏   持物：水筒 長袖・長ズボン   

定員：２０名（申込順） こども～おとな 

費用：１００円（保険代＊植物標本を作る方は実費） 

シメノさんの布ぞうりつくり 

７月１１日（月）１０：００～１５：００ 

シーズン最終    未体験の方はお早めに！ 

講師：高橋シメノ氏   

持物：ゆかた地（ない方はご相談ください） 

費用：５００円（鼻緒代など）  

定員：１０名（７/４より受付・申込順） 

夏休み！こどもさをり織り体験 

７月２２日・２５日・２９日・８月１日・５日・８日・１２日・１５日・１９日・２２日 

（月曜・金曜）１０：３０～１５：００  

ひまわりの家で作られている『さをり織り』を体験してみよう！ 

今年は新聞紙を織り込んでエココースターをつくります！ 

内容：コースター 費用：無料 対象：～中学生まで（予約優先）   

陽だまりサロンの一週間 

いきいきの日    毎週火曜日 健康体操！ １０：３０～ 

囲碁・将棋の日   毎週水曜日 初心者歓迎！１０：００～ 

さをり織り体験の日 木・金曜日 要予約   １０：３０～ 

今月は『裂き織りマット』を作ります 費用：７００円  持物：綿布 
 

お問い合わせ・お申込み…笠原小学校内 陽だまりサロン ３７－０１４５ 

宮代町指定管理者  特定非営利活動法人きらりびとみやしろ 

 前回の様子です 

     

夏休みも通常通り 

開館しています 
 

７月２３日（第４土曜日開館日） 
１０：３０～ 俳句  

１３：３０～ リコーダーを吹きましょう 

＊先生はいません！一緒に吹きませんか？ 

夏休み工作第一弾！ 

７月２８日（木）１３：３０～ 

かんたん！かわいい！牛乳パックの小物入れ 
こどもからおとなまで、だれでも簡単に作れます！ 

赤ちゃんと一緒も大歓迎！ 

布１０㌢×４０㌢、牛乳パック１本（つぶさずに） 

＊ない方はこちらでご用意いたします 


